
2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ 　要望があればどこでも良い。

　うかがいます

うかがう人数 　５～７名

活動可能日時 　都合がつけばいつでも良い

お願い

団体ＰＲ

2011/5/23更新

連絡先

 詳細は社協まで

　こんなところへ 　要望があればどこでも良い

　うかがいます

うかがう人数 １２名くらい

月曜－午前　　　水・木曜－午後

活動可能日時 火・金・土曜－午前・午後とも

お願い 未とりこみ

団体ＰＲ

鵜沼東詩舞同好会

内　容 詩吟に合わせて扇子で詩舞を披露。歌謡曲に合わせた歌謡詩舞も。

現在の活動状況 特別養護老人ホームや市の行事など依頼があったときに活動。

　床でも踊れますが出来ればステージが望まし
いです。ラジカセを使用するため電源が必要で
す。

　川中島、富士山、黒田節等、皆さん
ご存知の詩で舞い、喜んでいただいて
います。

フラダンス　プルメリア

内　容 　ハワイアンの音楽に合わせて優雅にからだを動かしフラダンスを披露。

現在の活動状況 　ケアハウス、特別養護老人ホーム、ボランタリーハウスなど月に１度活動中。

　マイクとスピーカーを用意していた
だき、カセットテープが流せるものを
お願いします。

　ハワイアンのメロディーにのってフラダンス
を優雅にからだを動かしウイラニ桜井先生と練
習しています。どなたにも踊れて楽しいグルー
プです。
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2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ 　要望があればどこでも良い

　うかがいます

うかがう人数 　１～６名

活動可能日時 随時（午後）

お願い

団体ＰＲ

2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

・特別養護老人ホームなどの高齢者施設 ・幼稚園、保育所などの行事

　こんなところへ ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会など。 ・子供会や学校、ＰＴＡの行事

　うかがいます ・シニアクラブ（老人クラブ）の行事

・ボランタリーハウスなど、小規模なお年寄りの集まり

うかがう人数 　３～６名

活動可能日時 　都合がつけばいつでも良い

お願い

団体ＰＲ

アンダンテ

内　容
　大正琴の演奏に合わせて唄を歌ってもらっています。B紙に歌詞を書いて皆さ
んにわかるようにしています。

現在の活動状況
　年間を通じて随時活動中。美谷苑、サンバレーかかみ野や各地のデイサービス
センター。ボランタリーハウスやシニアクラブ、支部社協の行事も。

　机、イス、電源と、磁石で歌詞が貼
れるボードなどを用意してください。

　演奏は素人のため未熟ですが、皆さ
んと一緒に唄ってもらえる曲を選んで
練習にはげんでいます。

綾箏会（りょうそうかい）

内　容 箏（こと）の演奏披露

現在の活動状況
特別養護老人ホーム、幼稚園、病院、学校、おがせ池夏祭りなどで演奏していま
す。

皆様に楽しく聴いていただけるような
曲を選んで演奏させていただきます。
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2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ 要望があればどこでもよい

　うかがいます

うかがう人数 ３～５名程度

活動可能日時 都合がつけばいつでもよい

お願い

団体ＰＲ

連絡先

詳細は社協まで

・特別養護老人ホームなどの高齢者施設

　こんなところへ ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会など

　うかがいます ・シニアクラブ（老人クラブ）の行事

・子ども会や学校、ＰＴＡの行事 　　その他要望があればどこでも

うかがう人数 ５～７名

活動可能日時 都合がつけばいつでも良い

お願い

団体ＰＲ

ほ・ほ・え・み・会

内　容
　月に２回の定例会で発声練習や台本を作成して、実際に演技を通じて「ほ・ほ・え・
み」を与えられるように活動し、地域社会で披露することで更なる向上を図っています。

現在の活動状況
　保育園、幼稚園、福祉施設などからの要請で「腹話術」「マジック」「バルー
ンアート」を披露しています。

マイクとラジカセを用意していただき
たいです。交通費実費をお願いしま
す。

　いつも「ほ・ほ・え・み」を誰にで
も与えられるように活動しています。

彩風会
さ い ふ う か い

内　容 　詩舞・剣舞・歌謡詩舞

現在の活動状況 毎週、東亜町会館で金土曜の夜お稽古中。

マイク・スピーカー、テープを流せる
デッキ、着替える場所が必要です。
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2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

・特別養護老人ホームなどの高齢者施設、シニアクラブの行事

　こんなところへ ・子ども会、学校、PTA、幼稚園、保育所などの行事

　うかがいます ・ボランタリーハウス、小規模なお年寄りの集まり、支部社協が主催する行事

うかがう人数 　５～６名

活動可能日時 　水曜日の午後・土曜日の午後

お願い

団体ＰＲ

2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ ・子ども会や学校、PTAの行事

　うかがいます

うかがう人数 10名程度

活動可能日時 平日の9:00～15:00

お願い

団体ＰＲ

スクリーンかホワイトボード、プロジェク
ター、マイク2本を用意していただきたい
です。お気持ちで交通費を頂けると助かり
ます。

　この活動を通じて、一人でも多くの
方々が「子ども達の応援団」になって
いただけると嬉しいです。

「知的障がい者福祉の研修会」
　PTAや支部社協その他の研修会

内　容
　知的障がいについての理解を深めるための体験学習と、本人が困っている様子
を伝える寸劇の披露

　民　踊　　八　竹　会

内　容 　全国の民踊の披露

現在の活動状況 　サンバレーかかみ野・鵜沼中央クリニック　月1回活動

　着替えの部屋を用意していただきたいです。

私たちは未熟ですが、見て頂ける方々に喜
んで楽しく見て頂き、一緒に手足を動かし
ていただければ幸いに思います。

チームキャラバン各務原

現在の活動状況
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2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ 老人施設

　うかがいます

うかがう人数 10名程度

活動可能日時 月曜日、水曜日、木曜日以外

お願い

団体ＰＲ

2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

・特別養護老人ほ-ムなど高齢者施設　・シニアクラブ（老人クラブ）の行事

　こんなところへ ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会など。　・子供会や学校、ＰＴＡの行事

　うかがいます ・幼稚園、保育所、小学校などの行事　・ボランタリ-ハウスなど

・小規模なお年寄りの集まり

うかがう人数 2人

都合が合えばいつでも可

活動可能日時

お願い

団体ＰＲ

津軽三味線ｋｏｔｏｂｕｋｉ

内　容

皆さんに歌ってもらったり手拍手をい
ただいたりして、一緒に楽しく演奏で
きれば嬉しいです。

太卓三味線で津軽ものなつﾒﾛ、小学唱歌、演歌童謡を演奏します。

現在の活動状況
デイサ-ビス、いきいきサロン（敬老会）　介護老人保健施設　ふれあいコンサ-
トなど

人数分のいす（肘掛けの無いもの）着
替えと合わせ　音合わせ用の別室　交
通費実費（1000円/人）を用意してほ
しいです。

民踊キャロット

内　容 全口の民踊を1時間位披露する。

現在の活動状況 金曜日の練習で皆で楽しく練習しています。
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2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ 　要望があればどこでも良い

　うかがいます

うかがう人数 ４～８名

活動可能日時 木、金（午後のみ可）

お願い

団体ＰＲ

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ

　うかがいます

うかがう人数 1 人

活動可能日時 都合がつけばいつでも

お願い

団体ＰＲ

楽器演奏や、音楽あそびの指導など。　大正琴・オカリナ・ピアノ・電子オルガンほか、簡単な楽器を使用し
たアンサンブルの演奏をしたり、ハンドベル、ブームワッカー、トーンチャイム等を使ったボディーパーカッ
ション、リズム遊び、指遊び、わらべうた遊びなど多種。音楽療法を基本とした選曲をしています。

現在の活動状況

アンサンブル　ピエロ

内　容

大正琴などの演奏の場合は電源をお借
りします。

　できるだけ気軽にお付き合いください。演奏させて
いただくだけで幸せです。みんなで一緒に演奏した
り、歌ったり、楽しんでもらうことを目標にしていま
す。今まで演奏したところでは「みんなが元気にな
る」と喜んで頂いてます。

よろしくお願いいたいします。

現在の活動状況 お年寄りを囲む会等で発表しました（笠松町社協）。

笠松町社協でも登録しております。ボランタ
リーハウスや施設、どこへでも伺います。

特に用意していただくものはございま
せん。

　地域のボランタリーハウス、福祉の里、デイサービスセンターかがやき、美谷
苑、近隣町村の幼稚園・保育園、お祭り会場などで活動。

月、火、水、土、日曜日

SYUN　(ｼｭﾝ）

内　容
ギター演奏をしながら、歌（誰もが知ってる曲）を歌います。「上を向いて歩こ
う」など
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2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ 　要望があればどこでも良い。

　うかがいます

うかがう人数 ２～４名

活動可能日時

お願い

団体ＰＲ

2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

・特別養護老人ホームなどの高齢者施設　・シニアクラブの行事

　こんなところへ ・子ども会や学校、ＰＴＡの行事　・幼稚園、保育所などの行事

　うかがいます ・ボランタリーハウスなど、小規模なお年寄の集まり。

・支部社協が主催する行事など。　　　その他ご要望があれば応相談。

うかがう人数 　２～５人

活動可能日時 土・日曜日

※祝日・その他年末年始、お盆休みなども可能

お願い

団体ＰＲ

スマイルふっと

内　容
　フットセラピーを体験することで、心からの満足を知っていただけます。自分で行うフットセラ
ピーも覚えることができます。一家に一人のフットセラピストで家族の健康管理をしましょう！

現在の活動状況
　福祉の里老人デイサービスで、レクリエーションとして月に１度活動中。利用
者さん一人一人にフットセラピーを体験していただいています。

　主婦が中心ですので、午前中から午
後２時の間でお願いします。

講習を希望される場合・・＜マイク・ホワイトボード
＞　体験希望の場合・・＜タオル２枚、バスタオル１
枚、ウェットティッシュ＞が必要です。交通費（500
円/人）を用意していただけると助かります。

満足するということは、足が満ちることです。フットセラピー
を体験されると、自然と笑顔になります。団体名のスマイル
ふっとは「満足」から名付けました。ストレス社会の今、是非
フットセラピーでより元気になりましょう！

ルパンⅡ世

内　容
ピアノ（又は電子ピアノ）を使って、１台のピアノを２人で弾く連弾。
ジャンルはクラシック、ジャズ、ポップス、童謡、等など

現在の活動状況
・年に数回、レストランなどを貸し切ってのコンサート
・各種イベントなどへの出演
・その他依頼があった場合に演奏

・ピアノがある環境。
・ピアノがない場合には、こちらから電子ピアノを持ち込みま
すが、電子ピアノを用意するときは、アンプを準備していただ
きたいです。(小さいアンプならば持込可能です）子交通費
（500円～/人）お願いします。

　時と場合に合わせて、いろいろなジャンルの曲を演
奏します。どなたにも楽しんでいただけると思いま
す。ホームページもご覧ください。
http://www.geocities.jp/rupin_the_second_piano_duo/
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連絡先 　

詳細は社協まで

・ボランタリーハウスなど小規模な高齢者の集まり

　こんなところへ ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会など

　うかがいます ・特別養護老人ホームなどの高齢者施設

・子ども会や学校、ＰＴＡの行事 ・幼稚園・保育所などの行事

うかがう人数 　３～４名

活動可能日時 木曜日の午後、土曜日の午前

お願い 未

団体ＰＲ

2011/5/23更新

連絡先

詳細は社協まで

・ボランタリーハウスなど小規模な高齢者の集まり　・・・大規模でも可。

　こんなところへ ・特別養護老人ホームなどの高齢者施設

　うかがいます ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会など

・シニアクラブの行事 ・市、その他デイサービスセンター等

うかがう人数 　１０～１２名

活動可能日時 　都合がつけばいつでも良い

お願い

団体ＰＲ

ボランティアサークル　どんぐりの会

内　容 　指人形を使って物語を演じます。手遊び、紙芝居もあります。

現在の活動状況 　特別養護老人ホームなどに月１～２回訪問。

　物語を人形を使って演じることの楽しさを感
じながら一緒にボランティアしませんか。人形
の動きも自由自在で、とても楽しくかわいいで
すよ。１人でも多くの方の参加をお待ちしてい
ます。

ブルー・ベレーズ

内　容
バンド演奏に合わせ、童謡・唱歌・歌謡曲・ラテン等歌の披露。依頼主の希望に
合わせて選曲します。できる限り一緒に歌っていただいています。

現在の活動状況
老人ホーム、近隣ケア、シニアクラブ、デイサービスなどで月２～３回活動し、
現在までに360回の演奏。

　必要ありませんが、もしボーカルの
マイク、スピーカーがあればお借りす
ることがあります。

　５０～６０代のメンバー募集中！洋
楽器に興味がありボランティア精神の
ある方ならどなたでも。
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連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ ・特別養護老人ホームなどの高齢者施設

　うかがいます ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会など

・シニアクラブの行事

うかがう人数 　４～１０名程度

活動可能日時 　都合がつけばいつでも良い

お願い

団体ＰＲ

new!
連絡先

詳細は社協まで

・ボランタリーハウスなど小規模な高齢者の集まり

　こんなところへ ・特別養護老人ホームなどの高齢者施設

　うかがいます ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会など

うかがう人数 １名程度

活動可能日時 　日曜日で都合のつく日

お願い

団体ＰＲ

自動車送迎をお願いします。

　ヴァイオリンの演奏とお話、お歌ができ
ます。

ゆうき（バイオリン演奏）

内　容 ヴァイオリン演奏、歌、話

現在の活動状況 これから活動を始めます。

　テープを持って行きますので、カ
セットデッキを準備してほしいです。

　見ていても楽しいように工夫していま
す。一緒に踊ることも可能です。
　ハーモニカの団体と一緒におじゃまする
こともできます。

民舞サークル　笑扇

内　容 サンバレー、百千鳥などでハーモニカの団体と一緒に活動しています。

現在の活動状況 民踊、新舞踊、フラダンスなど。
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new!
連絡先

詳細は社協まで

・ボランタリーハウスなど小規模な高齢者の集まり

　こんなところへ ・子ども会などの子どもの集まり

　うかがいます ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会などの幕間に

うかがう人数 １名

活動可能日時 都合がつけばいつでも良い

お願い

団体ＰＲ

new!
連絡先

詳細は社協まで

・ボランタリーハウスなど小規模な高齢者の集まり

　こんなところへ ・特別養護老人ホームなどの高齢者施設

　うかがいます ・支部社協が主催するお年寄りを囲む会など

うかがう人数 １名

活動可能日時 木曜日・日曜日・祝日

お願い

団体ＰＲ

Littｌe  Angel

内　容 ハンド・フット　スキンケアセラピー

現在の活動状況 特別養護老人ホームなどの高齢者施設。その他ご要望があれば応相談。

施術（トリートメント）を行いますの
で、お一人につきタオル2～3枚、お湯
の準備をしていただけると清潔ケアも
行えます。

レクリエーションについていろいろ学んだ
ことをお返しします。

いっしょにあそぼまい！

内　容 簡単な手遊び、レクリエーション、折り紙

現在の活動状況 これから活動をはじめます。
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new!
連絡先

詳細は社協まで

・老人施設

　こんなところへ ・ボランタリーハウス

　うかがいます ・シニアクラブ

うかがう人数 １人

活動可能日時 ・都合がつけばいつでもよい

お願い

団体ＰＲ

new! 2011/12/22更新

連絡先

詳細は社協まで

　こんなところへ

　うかがいます

うかがう人数 1人

活動可能日時

お願い

団体ＰＲ

ハーモニカとともに

内　容 ハーモニカの演奏に合わせて、懐かしの歌をうたいましょう。

現在の活動状況 特別養護老人ホームやボランタリーハウスに伺います。

歌詞カードなど用意しおりますので、
特に用意していただくものはございま
せん。

特に用意していただくものはありませ
ん。
（歌詞カード・マイク等全て持って伺
います）
動揺：季節を考慮して選曲します。
演歌：戦前、戦後のヒット曲
「花」や「港」など希望のテーマにあわせ
た選曲することもできます。

２００種類以上の演奏ができます。

ハーモニカソロ演奏

内　容 ハーモニカ演奏（その他にウクレレやオカリナもできます）

現在の活動状況 デイサービスや施設で活動しています。

老人施設、シニアクラブ、ボランタリーハウスなど

月～金曜日の午後
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